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Introduccién

La mision de la Universidad de Cundinamarca, segun se plantea desde el Modelo Educativo
Digital Transmoderno (MEDIT), debe transcender la propuesta tradicional y clasica de la docencia,
la investigacion y la extension, con el fin de dar paso a la formacion y el aprendizaje, la ciencia, la

tecnologia, la innovacion y la investigacion, asi como la interaccion social universitaria.
Respecto a la ciencia, tecnologia e investigacion se busca:

e Lasabiduria, la verdad y el conocimiento, aprovechando la tecnologia, los saberes ancestrales
y el desarrollo de los territorios.

e La creacion de valor en cada lugar de Cundinamarca.

e Laresolucion de problemas del territorio para la vida diaria.

e La consolidacion de las lineas y los proyectos translocales, transdisciplinares y transmodernos

(Universidad de Cundinamarca, 2021a).

La Facultad de Ciencias de la Salud contribuye a la basqueda de un mejor estar en salud en

una sociedad pluriétnica y multicultural, a través de los proyectos que aporten a la solucion de la
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problemaética social, en los diferentes grupos poblacionales, y a desarrollar estrategias de cuidado
orientadas a la atencion integral de calidad en los diferentes grupos.

1. Lineas translocales priorizadas desde la Facultad de Ciencias de la Salud.

1.1 Vida, valores democraticos, civilidad, libertad y transhumanidad (Linea translocal 3).

En la Facultad de Ciencias de la Salud, el sujeto, la persona o el ser humano es visto como
un ser social, total, integral y holistico, en un contexto histérico, politico y cultural, en constante
interaccion con si mismo y con los demés. Con un nucleo social prioritario como es la familia 'y en
constante desarrollo en los entornos comunitario, educativo, domiciliario y laboral en su curso de
vida; este curso inicia desde la gestacion y va acompariado del proceso salud-enfermedad que es
concebido como aquellos hechos o situaciones que ocurren siempre en la sociedad y su cultura. Va
desde la salud satisfactoria hasta la enfermedad terminal, definido como el continuum vida-muerte,

cuya naturaleza es dinamica y esta sujeta a un proceso de cambio permanente.

La vida es la esencia de cuanto existe y ella es inherente a los seres vivos que, desde el méas
incipiente hasta el mas complejo en el proceso de la evolucidn, son sistemas, al menos como una
forma de percepcion, entendimiento y conocimiento; este sistema visto como “una unidad
conformada por elementos que en forma individual establecen relaciones unos con otros y que
interactlan con su entorno en forma individual y colectiva” (Calaveri y Obloj, 1993, citados en
Porras, 2016, p. 7).

Es asi como la perspectiva investigativa busca contribuir al logro de un mejor estar, con
proyectos orientados al cuidado de la persona, la familia y los grupos comunitarios, que aporten a
la prevencion y el mantenimiento de la salud, con fundamentos teoricos disciplinares y
profesionales. Estos proyectos se enmarcan en el diagndstico de problemas, intereses o necesidades

de los grupos poblacionales, para de esta manera fomentar y promover habitos y estilos de vida



saludables, en lo individual y colectivo, en los tres niveles de prevencion en salud, especialmente
con grupos de mayor vulnerabilidad como nifios, adolescentes y jovenes escolarizados,
trabajadoras y trabajadores sexuales, poblacion LGBTIQ+, migrantes, afrodescendientes,
indigenas, madres adolescentes, mujeres, adultos mayores, cuidadores familiares, trabajadores,
habitantes de calle, personas con morbilidades y enfermedades de alto costo, endémicas y
emergentes, con quienes se construyen y se registran las realidades de sus riesgos en salud y se
proponen aproximaciones para su manejo integral velando por el respeto de la autonomia y la
dignidad humana del sujeto de investigacion, y procurando que se preserven los valores y

principios éticos.

Ademas, el proceso investigativo propicia en el estudiante un pensamiento critico y
autonomo intimamente vinculado a la realidad de su contexto, con una sélida formacion que le
asegura ser un conocedor de una realidad internacional, nacional, regional y local, desde donde se
aporta al cuidado y autocuidado de la persona, a partir de la promocion y preservacién de la salud,
la prevencion, el tratamiento de la enfermedad, la recuperacion de la salud, la rehabilitacion y la
educacién en salud, en procura de un sujeto autdbnomo y con la capacidad de autocontrol en su

propio cuidado.

1.2 Transmodernidad, naturaleza, ambiente, biodiversidad, ancestralidad y familia (Linea

translocal 5).

La investigacion en la Facultad de Ciencias de la Salud, dirigida a la creacion, difusion y
gestion del conocimiento desde la formacion de nuevos profesionales con capacidad de responder
a los desafios que emergen de una sociedad cambiante, en la cual la persona es vista como parte de
una familia (célula de sociedad), y en constante interaccion y comunicacion debera percibirla como
un sistema que opera en contextos sociales especificos, que permiten generar proyectos

relacionados con la salud colectiva, el ambiente y los entornos saludables.

La transmodernidad implica la recuperacion de lo propio, aporta un mayor valor y

reconocimiento a la familia como la unidad bésica de los grupos sociales, que se desarrolla en un



ambiente, entendido este como el entorno natural con sus elementos, en el que es posible la vida o
en un contexto en el que se desempefia y lleva a cabo diferentes formas de vida, préacticas,

costumbres, representaciones, expresiones, valores y creencias.

Por ello, la investigacion sustenta sus planteamientos en la relacion entre salud y
medioambiente, como una de las preocupaciones mundiales mas relevantes, tanto de Estados como
de organismos nacionales e internacionales encargados de velar por la calidad de vida integral de

la poblacion.

Se destaca que una de las principales responsabilidades del sector salud es contribuir a la
proteccion del bienestar publico, que posibilite el desarrollo humano sostenible, y que proteja a las
personas mas vulnerables de la sociedad; por tanto, los estudios que se plantean tienen un caracter
interdisciplinario con la participacion de profesionales de diferentes areas, estudiantes de pregrado
y posgrado de la Universidad de Cundinamarca y de otras universidades, instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, y con la participacién central y activa de la comunidad y

las familias.

Esta linea direcciona los procesos requeridos para la elaboracién de proyectos de
investigacion que aportan al cuidado de la enfermeria en la persona, la familia y los grupos
comunitarios en los contextos asistencial, comunitario, laboral, gerencial, educativo y domiciliario.
Con un amplio reconocimiento, el saber ancestral en salud rescata la identidad cultural de los
pueblos en el desarrollo de la medicina e involucra a la comunidad en la investigacion en su idioma.
Es una medida para formar profesionales comprometidos con el cuidado de la salud, la vida, el
ambiente, la humanidad y la convivencia, como agentes transformadores de las politicas pablicas
en los territorios, con base en su conciencia sobre los contextos sociales y culturales del siglo XXI.
La idea es entrar en didlogo, pero sobre todo tener el espacio para desarrollar las potencialidades
alternativas de cada cultura, desde lo ético y las libertades.



2. Conclusiones

Los conocimientos cientificos se nutren y aportan desde los contextos, no se reducen a las
disciplinas ni a los programas de la Facultad de Ciencias de la Salud, sino se considera el mundo
como una unidad diversa, para el aprendizaje y la formacion de la persona para la vida, como un
lider innovador actuante y transformador del conocimiento, capaz de generar un didlogo complejo
y un estudio permanente de los campos del saber disciplinar, que distinga las diferencias y la
diversidad de los saberes humanos, para contribuir con el mejoramiento de la sociedad,

respondiendo a los desafios locales y mundiales para el desarrollo sostenible.
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